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Annotatsiya. Bo‘znoch (Helichrysum) turlari dorivor o‘simlik bo‘lib, Xorazm viloyatida
birmuncha yangi ekin hisoblanganligi sababli, Xorazm viloyati tuprog-iglim sharoitida
yetishtirish texnologiyasi, fiziologik xususiyatlari va biokimyoviy tarkibi, shuningdek, qo‘llash
imkoniyatlari umuman o‘rganilmagan. Shu boisdan ham ushbu maqolada Xorazm viloyatining
o‘tlogli — allyuvial tuproqlarida bo‘znoch (qumloq bo‘znochi — Helichrysum arenarium (L.)
Moensh va Samargand bo‘znochi — Helichrysum marachandichum M.Pop.) turlarining
introduksion baholanishi haqida ma’lumotlar berilgan. O‘tkazilgan ko‘p yillik tajribalar hamda
vegetatsiyasining o‘sish va rivojlanish fazalarida qayd qilingan biometrik ko‘rsatkichlar
natijalariga ko‘ra, respublikamizdagi dorivor ofsimliklarga ixtisoslashgan Kklasterlarga
farmatsevtika sanoati uchun xom ashyo tayyorlash va dorivor o‘simliklarni xorijga eksport
qilish magsadida Xorazm viloyatining o‘rtacha sho‘rlangan va sug‘oriladigan o‘tloqi — allyuvial
tuproglarida sharoitida qumloq bo‘znochini (Helichrysum arenarium (L.) Moensh.) ekin
maydonlarini kengaytirish va katta plantatsiyalarga ekish magsadga muvofiqgdir.

Kalit so‘zlar. Dorivor o‘simliklar, bo‘znoch turlari, introduksiya, biomorfologik
ko‘rsatkichlar, o‘sish va rivojlanish, vegetatsiya fazalari, hosildorlik.

NHTPOAYKIHMNUOHHASA OHEHKA BUTIOB BECCMEPTHHUKA
(HELICHHRYSUM) B MIOYBEHHO-KJINMATHUYECKHUX YCJIOBUSAX
XOPA3ZMCKOM OBJACTH

AnHotamusa. Buner Oeccmeptauka (Helichrysum)  sBastiorcs  1ekapCTBEHHBIMU
pacTEHUSIMU M CUYHUTAIOTCA OTHOCUTEIBHO HOBOM KyJIbTypoll B XoOpe3McKoil o00jacTH,
TEXHOJIOTHS €ro BbIpAIMBaHUsA, (PU3NOJOTHUYECKHE CBOICTBA M OMOXMMHUYECKHI cOCTaB, a
TaKX€ BO3MOYKHOCTH €r0 MNPUMEHEHHS B MOYBEHHO-KIMMATHYECKHX YCIOBHUSAX XOpPE3MCKOMN
o0nacTu He wu3ydeHbl. M3Xoast W3 3TOro, B JAHHOM CTaTbe NOPHUBOMAATCS CBENECHHUA 00
UHTPOAYKLIMOHHOM OLEHKE JBYX BHJOB OeccMepTHUKAa (OECCMEpTHHK IeCUaHblii —
Helichrysum arenarium (L.) Moensh u Oeccmeptauk Camapkanackuii — Helichrysum
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maracandicum M.Pop.) Ha aUTIOBHANIBHO- JIYTOBBIX IMOYBaxX Xope3Mckoi obOmactu. [lo
pe3yapTaTaM MHOT'OJIETHHX OMNBITOB M OMOMETPUUYECKUX MToKa3aTene B (hazax pocTa U pa3BUTHUS
BUJIOB O€CCMEpPTHHUKA, JIJISi PETUOHAIBHBIX KJIACTEPOB PECIYOJIMKHU, CIEIUATU3UPOBAHHBIX 1O
BBIPAIIMBAHUIO JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHHM C LEIBI0 MNOATOTOBKH CBHIPbS I JKCIOPTa B
(apMaleBTUYECKOM MPOMBIIIJIEHHOCTH, HCXOJs M3 YCIOBMM Ha CpEAHE3aCOJCHHBIX W
OpOIIIaeMbIX aJUTFOBUAJIbHO-JIYTOBBIX IMOYBaX XOPE3MCKON 001aCTH PEKOMEHAYETCS BHICEUBATH
¥ BO3JICTIBIBATh HA OOJNBIIMX IUTOMIANSIX OeccMepTHHKa mecyaHoro — Helichrysum arenarium
(L.) Moensh.)

KioueBble cijioBa. JlekapcTBeHHBIE pacTEHHs, BHJbI OECCMEPTHUKA, WHTPOAYKILIHA,
ouomopQosiornyeckue noka3aTenu, pocT U pa3BUTueE, (paspl BEreTaluu, ypokaiHOCTb.

INTRODUCTION EVALUATION OF HELICHRYSUM SPECIES IN SOIL AND
CLIMATIC CONDITIONS OF THE KHORAZM REGION

Annotation. The species Helichrysum are medicinal plants and are considered a relatively
new crop in the Khorezm region, the technology of its cultivation, physiological properties and
biochemical composition, as well as the possibilities of its use in the soil and climatic conditions
of the Khorezm region have not been studied. Based on this, this article provides information
on the introduction assessment of two species Helichrysum — Helichrysum arenarium (L.)
Moensh and Helichrysum maracandicum M.Pop.) on alluvial-meadow soils of the Khorezm
region. Based on the results of many years of experiments and biometric indicators in the growth
and development phases of Helichrysum species, for regional clusters of the republic,
specialized in growing medicinal plants for the purpose of preparing raw materials for export in
the pharmaceutical industry, based on the conditions on moderately saline and irrigated alluvial-
meadow soils of the Khorezm region, it is recommended to sow and cultivate on large areas
Helichrysum arenarium (L.) Moensh.).

Keywords. Medicinal plants, the species Helichrysum, introduction, biomorphological
indicators, growth and development, vegetation phases, yield.

KIRISH.

Mamlakatimizdning dori siyosati tibbiyot muassasalari va aholini samarali, xavfsiz va
arzon dori vositalari bilan ta’minlash tamoyillariga asoslanadi. Shundan kelib chiqib,
Hukumatimiz qaror va farmonlarida mahalliy sharoitda o‘sadigan dorivor o‘simliklar asosida
dori preparatlarini o‘rganishga alohida e’tibor garatilmoqda. Bunda asosiy e’tibor shunday
mahsulotlarga qaratilganki, ularni ishlab chigarishga tadbiq qilinishida kam vaqt va mablag’
talab etilishi kerak. Bunday dori vositalari bilan ta’minlashni fitokimyoviy ishlab chiqarishni
rivojlantirish hisobiga amalga oshirish maqgsadga muvofig va iqtisodiy jihatdan qulay
hisoblanadi [3].

Tabiiy sharoitlarda o‘suvchi dorivor o‘simliklardan samarali foydalanishning muhim

yo‘nalishlaridan biri bu — dorivor o‘simliklarni saqlash va ulardan samarali foydalanishning
5



Qo‘qon DPI. 1imiy xabarlar 2025-yil 1-son

uzoq muddatlarga mo‘ljallangan ilmiy dasturini ishlab chigish hisoblanadi. Ushbu dasturni
amalga oshirish uchun esa O‘zbekistonda yetarli xom ashyo zaxirasi bilan ta’minlangan

yovvoyi holda o‘sadigan dorivor o‘simliklarni izlab topish, ularni parvarishlash va yetishtirish
agrotexnikasini chuqur, ilmiy asosda o‘rganish, har bir hududning mavjud dorivor o‘simliklar
arsenalini kengaytirish, farmatsevtika sanoati korxonalarning dorivor o‘simliklar xomashyosiga
bo‘lgan talabini qondirish va ular asosida turli xil biologik faol qo‘shimchalar, fitopreparatlar
va yig‘ma choylar olib ularni ishlab chiqarishga jorish qilish hozirgi kunda eng dolzarb va
istigbolli yo‘nalishlaridan hisoblanadi [5].

Dorivor o‘simliklardan yuqori va sifatli xom ashyo hosilini olish uchun avvalambor,
mazkur o‘simlikning yetishtirish qonutiyatlarini, ya’ni ekish usullari, ekish muddatlari, tuproq-
iqlim sharoitlaridan kelib chiqib mineral o‘g‘itlar me’yori va muddatlarini to‘g‘ri belgilash kabi
agrotexnik va biologik xususiyatlarini chuqur o‘rganish orqali yetishtirishning zamonaviy
agrotexnologiyalarni ishlab chigarishga tadbiq qilish zarur [1].

Mamlakatimiz florasida milliy iqtisodiyotimiz uchun muhim bo‘lgan ko‘plab o‘simlik
turlari mavjud. Ammo bunday o‘simliklarni o‘rganish ko‘pincha turli sohalarda chuqur
o‘rganilgan bo‘lsada (ilmiy, tibbiy, sanoat va hokazo) biologik va agronomik jihatdan kam
o‘rganilgan. Jahon va mamlakatimiz olimlari tomonidan o‘rganilayotgan foydali o‘simliklar
orasida qimmatli bioflovonoidlarga boy bo‘lgan bo‘znoch (Helichrysum) turlari O°zbekiston
milliy igtisodiyotida, xalq tabobati va zamonaviy tibbiyotda muhim rol o‘ynaydi va keng
miqyosda foydalaniladi. Bo‘znoch turlari Xorazm viloyatida birmuncha yangi ekin
hisoblanganligi sababli, Xorazm viloyati tuprog-iglim sharoitida, fenologik, morfo-fiziologik
Xususiyatlari va biokimyoviy tarkibi, yetishtirish texnologiyasi shuningdek, qo‘llash
imkoniyatlari umuman o‘rganilmagan.

Tadqiqotlarimizning maqsadi Xorazm viloyatining o‘tlogli-allyuvial tuproglari sharoitida
bo‘znoch turlarining introduksiyasini o‘rganishdan iborat. Tadgiqotlar Xorazm viloyati Xiva
tumani hududida joylashgan O‘rmon xo°jaligi ilmiy-tadqiqot institutiga garashli Qoraqum ilmiy
tajriba stansiyasining tajriba dalalarida amalga oshirildi.

Tajriba dalalarining tuproqlari asosan o‘tlogi-allyuvial tuproglar hisoblanadi. Ushbu
turdagi tuproglar Amudaryoning quyi ogimidagi yerlarni egallab, Xorazm viloyatidagi ekin
maydonlarining 34,2 foizini tashkil giladi. Ular Amudaryoning hozirgi delta sharoitida
shakllangan. Yer osti suvlari minerallashgan va 1-3 m chuqurlikda joylashgan. Agrokimyoviy
xossalari bo‘yicha tajriba maydoni tuproqlari karbonatlashgan, kam strukturali, chirindi
miqdorining kamligi va sho‘rlanishga moyilligi bilan ajralib turadi. Tajriba tuproqlari asosan
o‘rtacha sho‘rlangan bo‘lib, xlorid-sulfatli tipga mansub.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR.

Ma’lumki, dorivor va xushbo‘y o‘simliklarning introduksiyasi o‘ziga xos xususiyatlarga
ega — ular dorivor o‘simliklar yetishtirish va rivojlantirishning asosini tashkil etishi bilan birga,
o‘simlik resurslaridan maksimal darajada samarali foydalanish imkonini beradi hamda va

o‘simliklar genofondini saqlash va qo‘paytirishda katta ahamiyatga ega [2].
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Introduksion baholash — bu shu hududda foydalanish uchun eng istigbolli o*simlik turlarini
yoki navlarini turli xil stress omillarga (sovuqqa, qishga, sho‘rlanishga qurg‘oqchilikka)
chidamliligini aniqlashga qaratilgan ma’lum bir introdutsiyent o‘simliklarni yetishtirishni

o‘rganishning yakuniy bosqichidir [8].

So‘nggi yillarda ob-havo va iglim sharoitlarining mahalliy o°zgarishi tufayli
o‘simliklarning abiotik muhit omillariga chidamliligini oshirish masalalari aynigsa dolzarb
bo‘lib golmoqda [9].

Hozirgi vaqgtda farmatsevtik amaliyotda va tabiiy dori vositalarini ishlab chiqgarilishida
dorivor o‘simliklarning xomashyosiga talab ortib borayotgani hisobiga dorivor o‘simliklarni
introduksiya qilish va ularni introduksion chidamliligi bo‘yicha baholash katta ilimiy va amaliy
ahamiyat kasb etadi [6].

Shu boisdan ham ilmiy tadgiqot vazifalaridan kelib chigib, Xorazm viloyatining o‘tlogli —
allyuvial tuproglarida bo‘znoch (qumloq bo‘znochi — Helichrysum arenarium (L.) Moensh va
Samarqand bo‘znochi — Helichrysum marachandichum M.Pop.) turlari B.Yo.To‘xtayev
tomonidan ishlab chiqgilgan sho‘rlangan tuproqglarda dorivor o‘simliklarning besh ko‘rsatkichli
shkala asosida introduksion baholandi (1-jadval) [4].

1 - jadval

Sho‘rlangan tuproqlarda dorivor o‘simliklar introduksiyasi natijalarini baholash
shkalasi, B.Yo.To‘xtayev, 2009 y.

Ko‘rsatkichlar darajasi

Ne | Ko‘rsatkichlar Yugori baho
1 2 3
¢ i o‘rtacha
I Sh.o rlar_n_s h.ga kuchli past 30
chidamliligi
i ¢ o‘rtacha
I Nam_llkka bo‘lgan Kam ko' 15
talabi
. o‘rtacha
| Yugori - haroratga | o chidamsiz 15
nisbatan holati
o‘rtacha
v | Past haroratga |\ iiamii chidamsiz 15
nisbatan holati
Tabii holda | . o‘rtacha .
\ ko‘pail/ishi jadal ko‘paymaydi 25
Jami 100

Tadqiqot obyekti sifatida bo‘znoch o‘simligining 2 turi: qumloq bo‘znochi (Helichrysum
arenarium (L.) Moensh.) va Samarqand bo‘znochi (Helichrysum marachandichum M.Pop)
olinib, Xorazm viloyati tuprog-iglim sharoitida ularning morfologik xususiyatlari hamda

beometrik kursatkichlari o‘rganildi va introduksion baholandi.
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Tadqiqotlar asosan mayda delyankali tajriba bo‘yicha (10x10m?) 2022 va 2023-yillarda
o‘tkazildi. Har bir tur 3 ta takrorlanishda ekildi. Tajribalarning umumiy yer maydoni 0,2 ga.

Rivojlanishning mavsumiy ritmini standart usullardan foydalangan holda o‘simliklar
rivojlanishining asosiy bosqichlarining boshlanishi vaqtlari bo‘yicha kuzatishlar olib borildi.
Fenologik kuzatuv ma’lumotlariga ishlov berish V.N. Nilov usuli bo‘yicha qo‘shimchalarni
inobatga olgan xolda bajarildi [7].

Fenologik kuzatishlar urug‘lar unib chigqandan to pishib yetilgunga gadar amalga
oshirildi. Rivojlanish fazasining boshlanishi o‘simliklarning — 10 fozida namoyon bo‘lganda,
to‘liq fazada esa — 75 foiz kuzatilgan vaqtda deb gabul gilindi [10].

Bo‘znoch o‘simligi turlarida o‘sish va rivojlanish dinamikasi ikkita chegaradosh
bo‘lmagan takroriyliklardagi maydonchalarning diagonali bo‘yicha 50 ta o‘simliklarni o‘lchash
orqali hisoblandi. O‘Ichashlar har bir tajriba maydonchasining 10 ta nuqtasida o‘tkazildi.

O‘sish davrida bo‘znoch o‘simligi vegetatsiyasining barcha fazalarida, ya’ni, haqiqiy
chinbarg chigarish, yon novdalar hosil bo‘lish, shonalash, gullash fazasining boshlanishi va
to‘liq gullaganda hamda pishish fazasida fenologik muddatlarning bosqichlari aniglandi.
Fenologik kuzatishlar har oyning 2- kunida olib borildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA. Qumlogq bo‘znochi (Helichrysum arenarium (L.)
Moensh o‘simligining Xorazm viloyatining o‘rtacha sho‘rlangan tuproq-iglim sharoitida
introduksion baholanishi bir muncha kuchli ekanligi kuzatildi. Jumladan, sho‘rlanishga
chidamliligi — o‘rtacha, namlikka bo‘lgan talabi — ko‘p, yuqori va past haroratlarga — bir muncha
chidamli, tabiiy holda ko‘payishi — o‘rtacha ekanligi aniglandi (2-jadval).

2 - jadval

Qumloq bo‘znochi ning introduksion shkala asosida baholash

Ko‘rsatkichlar darajasi

Ne | Ko‘rsatkichlar Yugori baho
1 2 3
o o‘rtacha
| Sh.o rlar?l.Sh.ga kuchli past 20
chidamliligi
o‘rtacha
Il | Namlikka bo‘lgan talabi | kam ko‘p 5
. o‘rtacha
gy | Yudor - haroratga | el chidamsiz 15
nisbatan holati
. o‘rtacha
W, ng;tihamratga nisbatan | i damii chidamsiz 15
o‘rtacha
V | Tabiiy holda ko‘payishi | jadal ko‘paymaydi 15
Jami 70
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Xorazm viloyatining o‘rtacha sho‘rlangan tuproq-iglim sharoitida Samarqand bo‘znochi
(Helichrysum marachandichum M.Pop) introduksion baholanishi tadqiq gilinayotgan boshga
introdutsent dorivor o‘simlik turlari, ya’ni — qumloq bo‘znochiga (Helichrysum arenarium (L.)
Moensh.) nisbatan bir muncha kuchsiz ekanligi aniqlandi. Jumladan, sho‘rlanishga chidamliligi
— past, namlikka bo‘lgan talabi — o‘rtacha, yuqori haroratga —chidamli, birog past haroratga
nisbatan chidamliligi — o‘rtacha, tabiiy holda ko‘payishi — o‘rtacha ekanligi kuzatildi (3-jadval).

3 - jadval

Samarqand bo‘znochining introduksion shkala asosida baholash

Ko‘rsatkichlar darajasi
Ne | Ko‘rsatkichlar Yugori baho
1 2 3
¢ i o‘rtacha
| | Sho'rlanishga kuchli past 10
chidamliligi
i ‘ ‘rtach
y Nam.llkka bo‘lgan Kam o‘rtacha ko'p 10
talabi
i o‘rtacha
| Yudori - haroratga | oy chidamsiz 15
nisbatan holati
o‘rtacha
v | Pt haroratga | 1. qamij chidamsiz 10
nisbatan holati
Tabii holda | . o‘rtacha _
\ ko‘pazlishi jadal ko‘paymaydi 15
Jami 60

Dorivor o‘simliklarning introduksion baholanishi bo‘yicha o‘tkazilgan ilmiy tajriba
natijalaridan shu narsa ma’mum bo‘ldiki, o‘rganilayotgan bo‘znoch turlaridan — qumloq
bo‘znochi (Helichrysum arenarium (L.) Moensh o‘simligining introduksion baholanishi bir
muncha yuqori ekanligi tajribalarda tasdiqlandi hamda mos ravishda o‘rtacha 70 balli shkalaga
ega ekanligi aniqlandi. Xorazm viloyatining o‘rtacha sho‘rlangan tuproq-iglim sharoitida
Samarqand bo‘znochining (Helichrysum marachandichum M.Pop) introduksion baholanishi
o‘ranilayotgan qumloq bo‘znochiga nisbatan bir muncha kuchsiz ekanligi aniqlandi va o‘rtacha
60 balli shkalaga ega ekanligi gqayd qgilindi.

XULOSA. Umuman olganda, 2022-2023-yillarda o‘tkazilgan ilmiy tajribalar natijasida
xulosa qilish mumkinki, bo‘znoch turlari Xorazm viloyatining o‘rtacha sho‘rlangan tuproq va
iqlim sharoitida yaxshi o°sib rivojlanishi isbotlandi.

O‘tkazilgan ko‘p yillik tajribalar hamda vegetatsiyasining o‘sish va rivojlanish fazalarida
qayd qilingan biometrik ko‘rsatkichlar natijalariga ko‘ra, respublikamizdagi dorivor
o‘simliklarga ixtisoslashgan klasterlarga farmatsevtika sanoati uchun xom ashyo tayyorlash va

dorivor ofsimliklarni xorijga eksport qilish maqgsadida Xorazm viloyatining o‘rtacha
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sho‘rlangan va sug‘oriladigan o‘tloqi — allyuvial tuproqlarida sharoitida qumloq bo‘znochini
(Helichrysum arenarium (L.) Moensh.) ekin maydonlarini kengaytirish va katta plantatsiyalarga
ekish magsadga muvofiqgdir.

Shuni ham ta’kidlab o‘tish joizki, dorivor va xushbo‘y o‘simliklarni introduksiya qilishda
erishilgan natijalar, bu boradagi ishlarni zamonaviy tadgigot usullaridan foydalangan holda
davom ettirish respublikamizda tabiiy dorivor o‘simliklar xom ashyosidan zamonaviy va
samarali dori vositalarini, fitopreparat va fitochoylarni ishlab chigish va yaratish, milliy
farmatsevtika infrostrukturasini yanada rivojlanishiga va farmatsevtika bozorini ishonchli
mabhalliy mahsulotlar bilan ta’minlash uchun keng istigbollar ochish imkoniyatini yaratadi.
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