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Annotatsiya: Maqolada tarixiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, nogironligi bo‘lgan bolalarni
o‘qitishga qaratilgan dastlabki urinishlar asosan kar-soqov, ko‘r va agliy zaif bolalar bilan
ishlashga qaratilgan, maxsus maktablar va nogironligi bo‘lgan bolalarning ehtiyojlarini
o‘rganishga yo‘naltirilgan ilk xususiy ta’lim muassasalari, imkoniyati cheklangan bolalar uchun
ta’lim tizimi asosan xususiy tashabbuslar asosida rivojlangan maktab faoliyati,
integratsiyalashgan ta’lim bo‘yicha dastlabki urinishlar, xalqg maktablari tizimining joriy etilishi
bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, inklyuziya, integratsiya, maxsus ta’lim, ijtimoiy
moslashuv, ta’lim to ‘g ‘risidagi gonun, integratsiyalashgan ta’lim.

HAYAJIBHOE OBPA3OBAHUE B OBYUEHUHU JETEM C
OI'PAHUYEHHBIMUA BO3SMOXKHOCTAMU
AHHOTaTrcusi: Vcropuyueckuid aHaliv3 B CTAaTh€ MOKA3bIBAECT, YTO PAHHUE IMOMBITKU
O6y‘l€HI/I${ )Z[CTCfI C OI'pPpaHMYCHHBIMH BO3MOXHOCTAMH 3J0pOBbAd B OCHOBHOM ObLIIN
COCPCOOTOUYCHBEI Ha pa60Te C TIIYXOHCMBIMH, CJICIIBIMH WM YMCTBCHHO OTCTaJIbIMHU ACTBbMU,
CrienuaIbHbIC TIKOJIBI U TIEPBBIE YaCTHBIC 00pa30BaTEIbHBIC YUPEKACHUS, OPUCHTUPOBAHHEIC
Ha M3YYCHHC HOTpe6HOCTeI71 z[eTeﬁ C OI'paHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTAMHU 300POBbiA, CHUCTCMaA
O6paSOBaHI/I$I JUJIA aeTeﬁ C OI'paHUYCHHBIMH BO3MOJXHOCTAMH 3A0POBbA pPAa3BUBAJIACh B
OCHOBHOM Ha OCHOBC 4YaCTHBIX HHHUIHUATHUB MIKOJbHAA ACATCIbHOCTL, IICPBBLIC IIOIBITKH
HHTCTPUPOBAHHOTIO o6pa3013aH1/1;1, HaMedacTCsA BBEACHUC CUCTEMbI HAPOJHbBIX IIKOJI.
Knroueewie cnoea: unxnrozusnoe 06pa306aHue, UHKJIIO3UA, uHmeepatsiﬂ, cneyuailbHoe
obpazosanue, coyuarvbHas —aoanmatsis, 3aKOH 00 00paAz0saHUl, UHMESPUPOBAHHOE
obpaszosanue.
INITIAL EDUCATION IN THE EDUCATION OF CHILDREN WITH
DISABILITIES
Abstract: The article historical analysis shows that the first attempts to educate children
with disabilities were aimed mainly at working with deaf-mute, blind and mentally retarded
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children, special schools and the first private educational institutions aimed at studying the
needs of children with disabilities, the educational system for children with disabilities
developed mainly on private initiatives school activities, preliminary attempts at integrated
education, the introduction.

Key words: inclusive education, inclusion, integration, special education, social
adaptation, education law, integrated education.

KIRISH

Mamlakatimizda “Alohida ta’lim ehtiyoji bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’limni
tashkil etish magsadida ta’lim muassasalari moddiy texnika bazasini mustahkamlash, o‘quv
dasturlarini adaptivlashtirish, sog‘lomlashtiruvchi sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini
oshirish hamda bu jarayonga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash” kabi muhim vazifalar
belgilandi[1]. Birlashgan Millatlar Tashkilotining ta’lim sohasidagi siyosati yo‘nalishlaridan
biri bolalarning alohida ta’lim ehtiyojlari xilma-xilligini hisobga olgan holda ta’lim berishni
nazarda tutadigan inklyuziv ta’lim g‘oyalarini ishtirokchi davlatlar tomonidan keng amalga
oshirilishini ta’minlash hisoblanadi [2].

MAVZUGA OID ADABIYOTLARNING TAHLILI

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga
ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi PQ4860-
son qarori bilan tasdiglangan. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ — 4860 - son
garoriga asosan 2020-2025-yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish qarori
bilan umumiy ta’lim muassasalarida alohida ta’limga muhtoj bolalarni inklyuziv o‘qitish
to‘g‘risidagi nizom tasdiglandi. Mazkur nizomga muvofiq inlyuziv ta’limning magsad va
vazifalari;

maktablarda inklyuziv ta’lim va boshlang’ich korreksion sinflarni tashkil etish tartibi, va
alohida ta’limga muhtoj bolalar uchun o‘quv jarayoni; alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ko‘rsatiladigan ta’lim xizmatlari sifatini yaxshilash, ularni moddiy va ma’naviy
tomondan qo‘llab — quvvatlash ularga insoniylik jihatidan mehr — muruvvat ko‘rsatish, bolalarni
inklyuziv ta’limga va boshlang’ich asosiy tuzatish sinflariga qabul qilish tartibi; inklyuziv
ta’lim va boshlang’ich asosiy tuzatish sinflarida ta’lim sifatini nazorat qilish va boshqarish
bo‘yicha chora-tadbirlar; bir qancha vazifalar, “belgilandi: Jumladan, inklyuziv ta’limning
nazariy tahlili jarayonida soha olimlari o‘zlarining turli xil qarashlari bilan ushbu ta’lim shakliga
ta’rif berib o‘tganlar.

Xorijlik olimlardan M.Budoff, D.A.Cole inklyuziv ta’lim har bir bolaning
imkoniyatlarini hisobga olib tashkil etiladigan va imkoniyati cheklangan o‘quvchilarni eng
samarali ijtimoiylashuvini ta’minlaydigan o‘qitish shakli deb nomlaganlar[3]. J.Gottiyeb hamda
D.Gampel ham imkoniyati cheklangan o‘quvchilarni umumtalim maktablarida inklyuziv ta’lim
berish tarafdorlari sifatida ushbu ta’lm shaklining asosiy tamoyillarini asoslab berganlar[4].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
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O‘zbekiston Respublikasida 2020-yil 19-mayda qabul qilingan yangi tahrirdagi “Ta’lim
to‘g‘risida”gi qonunning 20-moddasi “Inklyuziv ta’lim” deb nomlangan bo‘lib, ushbu moddada
inklyuziv ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning xilma-xilligini
hisobga olgan holda barcha ta’lim oluvchilar uchun ta’lim tashkilotlarida ta’lim olishga bo‘lgan

teng imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilgan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy
nugsonlari bo‘lgan bolalar (shaxslar) uchun ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’lim tashkil
etiladi[5]. Shuningdek, mamlakatimizda inklyuziv ta’limga keng e’tibor qaratilmoqda.

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’lim oladigan ta’lim muassasalari binolariga
go‘yiladigan talablarni ishlab chiqish va tasdiqlash;

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qitiladigan ta’lim muassasalarini zarur
adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, turli kasblarga o‘qitish uchun uskuna va jihozlar bilan
ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish;

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qitish uchun inklyuziv ta’lim tizimini
tashkil etish, umumta’lim muassasalarini maxsus moslamalar shuningdek tegishli kadrlar bilan
ta’minlash alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning moslashishi va integratsiyasi uchun
maktab-internatlarni bosgichma-bosqich maxsus jihozlar bilan ta’minlash[6]ga garatilgan.

Bir qator davlatlar tomonidan majburiy va bepul boshlang‘ich ta’lim to‘g‘risidagi
gonunning qabul qilinishi nogironligi bo‘lgan bolalar uchun maxsus ta’lim muassasalari
tizimining shakllanishiga turtki bo‘ldi. Ushbu jarayon jahon madaniy, ilmiy va siyosiy
markazlariga aylangan Awvstraliya, Awvstriya, Angliya, Germaniya, Daniya, Italiya,
Niderlandiya, AQSh, Fransiya, Shvetsiya kabi mamlakatlarda kuzatildi. Bu esa maxsus ta’lim
muassasalarining moliyaviy ta’minoti, ta’lim maqsadlari va uslublarini ishlab chiqish imkonini
yaratdi.

Bu o‘zgarishlar natijasida maxsus maktablar va maxsus pedagogika fani alohida
yo‘nalish sifatida shakllandi va nogironligi bo‘lgan bolalarning ehtiyojlarini o‘rganishga
yo‘naltirildi. Maxsus maktablar tizimining kengayishi turli patologiyaga ega bo‘lgan bolalar
rivojlanishini chuqur tadqiq qilishga imkon yaratgan bo‘lsa-da, ular hanuz ijtimoiy va ta’limiy
izolyatsiyaga duch kelishdi [7].

Insoniyat tarixida imkoniyati cheklangan bolalarga bo‘lgan e’tibor turli davrlarda turlicha
kechgan. Ishlab chiqarish kuchlari hali rivojlanmagan, madaniy va ma’naviy qadriyatlar
shakllanmagan, inson hayoti tabiat kuchlariga bog‘liq bo‘lgan dastlabki davrlarda bunday
shaxslar jamiyat e’tiboridan chetda qolib kelgan.

Tarixiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, nogironligi bo‘lgan bolalarni o‘qitishga qaratilgan
dastlabki urinishlar asosan kar-soqov, ko‘r va aqliy zaif bolalar bilan ishlashga qaratilgan.
Boshqa turdagi nogiron bolalarni o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlar deyarli uchramaydi va pedagogik
adabiyotlarda ushbu jarayon fagat tanlab yoritilgan[8] 1717-yilda Germaniya hukumati barcha
5 yoshdan 12 yoshgacha bo‘lgan bolalar uchun boshlang‘ich ta’lim olish imkoniyatini
ta’minlashga qaratilgan davlat loyihasini amalga oshirishga alohida e’tibor bera boshladi.
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XIX asrning o‘rtalariga kelib, Germaniyada “Majburiy boshlang‘ich ta’lim to‘g‘risida”
gonun gabul gilindi. Ushbu gonun natijasida maktablar rasmiy ravishda davlat muassasalari
maqomini oldi va ularning faoliyati mamlakat bo‘ylab tashkil etilgan maxsus boshqaruv
organlari tomonidan nazorat gilina boshlandi [9].

Kar-soqov bolalarni individual ravishda o‘qitish bo‘yicha ilk gqadamlarga vrach V.
Kerger, pedagog G. Rafel, surdopedagoglar S. Geynike va I. Arnoldi tomonidan asos solingan.
Ushbu olimlar kar-soqov bolalarni samarali o*qitish metodlarini ishlab chiqgishga oid izlanishlar
olib borib, tabiiy fanlar, umumiy pedagogika va tibbiyot sohalarini o‘z ichiga olgan fanlararo
yondashuvni asos sifatida gabul qgildilar.

Surdopedagogika tarixida “sof og‘zaki metod” asoschisi sifatida tanilgan S.Geynike
ushbu yo‘nalishda eng katta yutuqlarga erishdi. 1778-yilda u Germaniyaning Leyptsig shahrida
birinchi Kar-soqovlar institutini tashkil etdi, 1788-yilda esa ikkinchi shunday institut Berlin
shahrida ochildi. Kar bolalar uchun guruh bo‘lib ta’lim olish tizimi esa keyinchalik F. Gill va I.
Fatter tomonidan ishlab chigilgan "tabiiy ta’lim usuli" orgali yanada rivojlantirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Shuni aytish joizki, majburiy boshlang‘ich ta’limning xalq maktablari tizimiga joriy
etilishi nogiron bolalar uchun “qo‘shimcha sinflar” tashkil etilishiga olib keldi. Ammo ushbu
amaliyot etarlicha samarali bo‘lmagan, chunki oddiy sinflarga gaytgan bolalar ko‘pincha o‘quv
dasturini yana o‘zlashtira olmagan. Shu sababli, 1881-yilda Leyptsig va Braunshveyg
shaharlarida “yordamchi maktablar” ochildi. Ushbu amaliyot o‘sha davrda Avstriya va
Shveysariyada ham targaldi.

1816-yilda Avstriyada aqgliy zaif bolalar uchun ta’lim-tarbiyaviy muassasa, 1841-yilda
esa Shveysariyada “Aqliy zaif va ruhiy kasallarga ixtisoslashgan davolash muassasasi” tashkil
etildi [10]. Italiya, Norvegiya, Shvetsiya kabi mamlakatlar alohida ehtiyojli bolalarni
umumta’lim muassasalariga to‘liq integratsiyalab, maxsus korreksion maktablarning
yopilishiga erishdilar. XIX asrning ikkinchi yarmiga kelib, Germaniya va boshga nemis tilida
so‘zlashuvchi mamlakatlarda xalq maktablari tizimi masshtabli ravishda rivojlandi, shu bilan
birga nogiron bolalar uchun integratsiyalashgan ta’lim bo‘yicha dastlabki urinishlar ham
kuzatildi. Biroq, mazkur tajribaning amalga oshirilishi davriy va chegaralangan shaklda bo‘lib,

bu hali to‘liq inklyuziv ta’lim tizimi emas, balki nogiron bolalar uchun maxsus sharoitlar
yaratishga yo‘naltirilgan dastlabki qadamlar edi.

Germaniyadan farqli ravishda, Buyuk Britaniyada nogiron bolalar uchun ta’lim tizimi
asosan xususiy tashabbuslar asosida rivojlangan. Buyuk Britaniyada kar bolalar ta’limiga asos
solgan shaxs T.Brayvud bo‘lib, u 1760-yilda Edinburg shahrida ilk xususiy ta’lim muassasasini
— kar bolalar maktab-institutini tashkil etdi. Bu maktabda bolalarga yozma va og‘zaki nutq
ko‘nikmalari o‘rgatilgan.

1879-yilga kelib, Buyuk Britaniyada jami 6 ta ko‘r bolalar maktabi faoliyat yuritgan
bo‘lib, ulardan eng mashhuri 1847-yilda Uelsda ochilgan maktab va hozirda “Donald’s School”

(Edinburgdagi Donalds kasalxonasi) deb nomlangan muassasa bo‘lgan. Bu maktablarda
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nogiron bolalar uchun maxsus kasbiy tayyorgarlik dasturlari joriy etilgan bo‘lib, o‘quvchilar
keyinchalik hunarmand sifatida jamiyatda oz o‘rnini topishi mumkin bo‘lgan.

XIX asrning birinchi yarmiga gadar psixik rivojlanishida cheklovlarga ega bolalar odatda
ish muassasalariga (paboTtHble q0oMa) va yopiq lazaretlarga joylashtirilgan. Ular uchun ijtimoiy
moslashuvga yo‘naltirilgan maxsus ta’lim tizimi mavjud bo‘lmagan. Ko‘pgina
tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, Fransiya nafaqgat cheklangan imkoniyatga ega bolalar ta’limi
tizimining shakllanishida, balki integrativ yondashuvni amalga oshirishga garatilgan
harakatlarda ham muhim rol o‘ynagan. Ko‘pgina tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, Fransiya

nafaqat cheklangan imkoniyatga ega bolalar ta’limi tizimining shakllanishida, balki integrativ
yondashuvni amalga oshirishga garatilgan harakatlarda ham muhim rol o‘ynagan.

1945-yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) ta’lim tizimida imkoniyati cheklangan
bolalar huquglarining tengligini ta’minlash tashabbuskori sifatida chiqdi. Bu davrda jahon
miqgyosida igtisodiy yuksalish va liberal-demokratik islohotlar asosida imkoniyati cheklangan
bolalarning sifatli va ochiq ta’lim olish huquglari muammolari davlatlar va hukumatlar
tomonidan keng muhokama gilina boshlandi.

BMT tomonidan 1948 yilda qabul qilingan “Inson huquglari umumjahon
Deklaratsiyasi”da “Ta’lim olish har bir insoning asosiy va ajralmas huquqi” ekanligi alohida
e’tirof etilgan. “Inson huquqglari umumjahon Deklaratsiyasi” barcha insonlarning huquq va
erkinliklarini kafolatlar ekan, bu Deklaratsiyaning barcha bandlari imkoniyati cheklangan
insonlarga ham tegishli ekanligi aniglandi[11].

XULOSA VA TAKLIFLAR

Maxsus pedagogika tizimiga innovatsion shakl sifatida kirib kelgan inklyuziv ta’lim
sharoitidagi imkoniyati cheklangan o‘quvchilarning rivojlantirish, borasida muayyan ilmiy
tadgiqot ishlarini olib borish davr talabidir. Imkoniyati cheklangan o‘quvchilar inklyuziv
ta’limining ilmiy-nazariy va huquqqiy asoslari tahlili inklyuziv ta’lim tizimi bosqichma-bosgich
boshqa umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida joriy qilinishi, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan har
bir bolaning inklyuziv ta’lim olish huquqini ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlar amalga
oshirilishi, pedagoglarning malakasini oshirish bo‘yicha modulli kurslarni ishlab chiqish
bugunning dolzarb vazifalaridan ekanligini bildiradi.

ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi “O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-4947-
sonli Farmoni.

2. Xujayarova N.S. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish tendensiyalari.Ta’lim
jarayoni subyektlarida inklyuziv madaniyatni rivojlantirishga oid xalgaro tajribalar:
muammolar va echimlar xalgaro ilmiy-amaliy anjumani, 2025-yil 26-mart. (2025, maprt
28). https://doi.org/10.5281/zen0do.15099689. https://zenodo.org/records/15099689 366-368
bet.

1057


https://doi.org/10.5281/zenodo.15099689
https://zenodo.org/records/15099689%20366-368

Qo ‘qon DPI. Iimiy xabarlar 2025-yil 5-son C seriya

3. M.Budoff, D.A.Cole, [and others] Bilateral cochlear implants in children: localization
acuity measured with minimum audible angle // Ear & Hearing. 2006. 27(1). P. 43-59.

4. J.Gottieb, D.Gampel. Assessing candidate children for cochlear implantation with the
Nottingham Children’s Impiant Profile (NChiP): the first 200 children // International Journal
of Paediatric Otorhinolaryngology. 2004. 68:2. P. 127-135.

5. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g’risida”gi Qonuni. 2020-yil 23- sentyabr.
https://lex.uz/docs/-5013007.

6. Teshaboeva Feruza Raximovna Qo‘qon universiteti Ta’lim kafedrasi dosenti.
file://IC:/Users/hp/Downloads/873-875.pdf. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limning rivojlanishi va
istigbollari.

7. bpyumummHckuii A.B. Ilcuxonoruss MelinuieHuss U mpoOiemMHoe oOydeHue. M.:
3nanwue,1983.-96 c.

8. Mynpuk A.B. Counanu3zatsist u ceobonnoe Bpems. - M.: Cos. Poccust, 1991.-109 c.

9. ConoBbeBa, T.A. HayuHo-mpakrthueckass KOH(EpEHUUs, MOCBAIIECHHAA MaMITH
Tarbstabl CepreeBusl 3pikoBoii / T.A. ConoBbesa // lepexromorus. - 2013. - Ne3. - C. 3-9.

10. Patuep, ®@.J1., FOcymnosa, A.}O. T. Xenns0prorre - y4eHsbli, Bpay, e1aror ¥ OCHOBbI
ero wuHrerpatsionHoi konmenmuu / @.JI. Parmep, A.}O. HOcymoBa. - Kazaub: Ilentp
WHHOBatSIOHHBIX TexHoJjorui, 2006. - 44c. //

11. “Inson huquglari Umumjahon Deklaratsiyasi”-T.: “YuNESKO”. 1999. 8 b.

1058


https://lex.uz/docs/-5013007

