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Annotatsiya: Ushbu tadgigot ta'lim tizimidagi ragamli transformatsiyalar sharoitida
bo‘lajak pedagoglarning akmeologik kompetentligini rivojlantirishning metodik asoslarini
o'rganishga bag'ishlangan. Akmeologik kompetentlik, pedagogning kasbiy faoliyatini yuqori
darajada amalga oshirishga godir bo'lishi uchun zarur bo'lgan bilim, ko'nikma va qobiliyatlar
to'plamini anglatadi. Tadgigotda ta'limdagi ragamli texnologiyalarning o'gitish jarayoniga
ta'siri, pedagoglarning zamonaviy bilim va ko'nikmalarni o'zlashtirishidagi o'zgarishlar tahlil
qilinadi. Shuningdek, bo‘lajak pedagoglarning akmeologik kompetentligini shakllantirish
uchun metodik yondashuvlar, o'quv dasturlari va ta'lim vositalarining samarali go'llanilishi
masalalari ko'rib chigiladi. Ushbu ish, ta'lim sohasida ragamli texnologiyalarni joriy qilish
orgali pedagoglarning kasbiy rivojlanishini ta'minlashga qaratilgan ilmiy asoslangan
tavsiyalarni ishlab chigishni magsad gilgan.

Kalit so'zlar: ta'limdagi ragamli transformatsiyalar, akmeologik kompetentlik,
pedagoglarning kasbiy rivojlanishi, metodik asoslar, zamonaviy ta'lim texnologiyalari,
pedagogik kompetentlik, bo‘lajak pedagoglar, ragamli ta'lim vositalari, ta'lim jarayonini
ragamlashtirish, ta'lim metodologiyasi

METOJAUYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTUS AKMEOJIOTMYECKON
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYIIUX ITEJAT'OI'OB B YCJIOBUSX HU®POBBIX
TPAHC®OPMAIINI OGPA3OBAHUSA

AnHoTanusi:J[aHHOE WCCIeTOBaHUE TOCBSIICHO HW3YYCHHIO METOJWYECKUX OCHOB
pPa3BUTHs aKMEOJIOTHYECKON KOMIIETEHTHOCTH OYAyIIUX TMEAaroroB B YCIOBHSX HH(PPOBBIX
TpaHchopmanmii o0pa3oBaHMsI. AKMEOJOTHYECKass KOMIIETEHTHOCTh TMPEACTaBIseT COoOOM
COBOKYITHOCTh 3HAHWH, YMEHUH M HaBBIKOB, HEOOXOMUMBIX I 3(PPEKTHBHOTO BBHITIOTHEHUS
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npodeccuoHanbHON NIeATENbHOCTH Tlelarora Ha BBICOKOM YpoBHe. B  wuccienoBanuu
aHAM3UPYETCs BIUSHUE IU(PPOBBIX TEXHOIOTUI Ha Mpoiiecc 00ydeHus, a TAaKKe U3MEHEHUS B
OCBOCHUHW COBPEMEHHBIX 3HAHUW W yMeHWW memaroramu. Kpome Toro, paccmarpuBaroTcs
METOIMYECKHE TMOAXOAbl, Yy4yeOHble TporpaMmbl U S(PQPEKTUBHOE HCIOIb30BAHUE
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOJOTUN I (OPMUPOBAHUS aAKMEOJIOTMYECKOM KOMIIETEHTHOCTH
Oynymux nenaroroB. Pabora HampaBieHa Ha pa3pabOTKy HaydyHO OOOCHOBaHHBIX
peKoMeHanui i obecrnedeHus: npodecCHOHaILHOIO Pa3BUTHSI MEJaroroB yepe3 BHEAPEHUE
1U(POBBIX TEXHOJIOTUH B CUCTEMY 00pa30BaHUA.

KiroueBble ciaoBa: 1mudpoBbie Tpanchopmanuu B 00pa3oBaHUH, aKMEOJOTHYECKas
KOMIIETEHTHOCTh, TpOo(eccuoHaIbHOE pPAa3BUTHUE MENaroroB, METOAUYECKUE OCHOBBI,
COBpEMEHHBIE 00pa30BaTEIbHBIE TEXHOJOTHH, TENarorudyeckas KOMIIETEHTHOCTh, OyayIiue
negaroru, nudpoBbie o0Opa3oBaTeNbHBIE CPEACTBA, IMpPOBHU3AIU 00PA30BATEIHHOTO
npolecca, METo1010rusl 00pa30BaHMS.

METHODOLOGICAL FOUNDATIONS FOR DEVELOPING THE
ACMEOLOGICAL COMPETENCE OF FUTURE EDUCATORS IN THE CONTEXT
OF DIGITAL TRANSFORMATIONS IN EDUCATION

Abstract:This study is dedicated to exploring the methodological foundations for
developing the acmeological competence of future educators in the context of digital
transformations in education. Acmeological competence refers to the set of knowledge, skills,
and abilities necessary for a teacher to effectively perform their professional duties at a high
level. The study analyzes the impact of digital technologies on the educational process and the
changes in the acquisition of modern knowledge and skills by educators. Additionally, it
examines the methodological approaches, curricula, and the effective use of educational tools
in developing the acmeological competence of future educators. The work aims to develop
scientifically grounded recommendations for ensuring the professional development of
educators through the implementation of digital technologies in the education system.

Keywords: digital transformations in education, acmeological competence, professional
development of educators, methodological foundations, modern educational technologies,
pedagogical competence, future educators, digital educational tools, digitalization of the
educational process, educational methodology.

Kirish

Zamonaviy ta'lim tizimi dunyo bo‘ylab keskin o‘zgarishlarni boshdan kechirmoqda.
Yangi texnologiyalar, ragamli resurslar va innovatsion yondashuvlar ta'lim jarayonini yanada
samarali va interaktiv gilishga imkon yaratmoqgda. Ta'limdagi ragamli transformatsiyalar
pedagoglardan yangi kompetentsiyalarni, zamonaviy bilimlarni, ko'nikmalarni va o'quvchilarga
sifatli ta'lim berish uchun zarur bo‘lgan ilg'or texnologiyalarni egallashni talab giladi. Bu
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o'zgarishlarga moslashish, ta'lim jarayonini innovatsion usullar bilan boyitish uchun
pedagoglarning malakasi va kompetentsiyalarini muntazam ravishda rivojlantirib borish zarur.

Pedagoglarning kasbiy kompetentsiyalarini rivojlantirishda akmeologik yondashuv
muhim ahamiyatga ega. Akmeologik kompetentlik pedagogning kasbiy faoliyatini yuqori
darajada, samarali va sifatli tarzda amalga oshirishga qodir bo'lishi uchun zarur bo‘lgan bilim
va ko'nikmalar to'plamini ifodalaydi. Bu kompetentlikni shakllantirishda ragamli
texnologiyalarning roli begiyosdir. Ragamli ta'lim vositalarining ta'lim jarayoniga Kiritilishi
pedagoglarga o‘z kasbiy malakalarini yangilash va yangi metodlarni o°zlashtirish imkonini
beradi. Shu bilan birga, bo‘lajak pedagoglarning akmeologik kompetentligini rivojlantirish
uchun zamonaviy ta'lim metodologiyalaridan samarali foydalanish zarurati yuzaga kelmogda.

Ushbu tadgiqotning magsadi, ta'limdagi ragamli transformatsiyalar sharoitida bo‘lajak
pedagoglarning akmeologik kompetentligini rivojlantirishning metodik asoslarini o‘rganishdir.
Tadgiqotda ta'lim tizimida ragamli texnologiyalarning qo'llanilishi, pedagoglarning kasbiy
rivojlanishi va zamonaviy pedagogik metodik yondashuvlar hagida batafsil tahlil olib boriladi.
Shu asosda, pedagoglarning akmeologik kompetentligini shakllantirishda samarali metodik
yondashuvlar va ta'lim vositalarining roli o‘rganiladi.

Shu tariga, tadqiqot o‘quvchilarning sifatli ta'lim olishida muhim rol o‘ynaydigan
pedagoglarning kasbiy malakalarini rivojlantirishga yordam beruvchi ilmiy asoslangan
tavsiyalar ishlab chigishni magsad gilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Pedagoglarning kasbiy kompetentligi bo‘yicha bir qancha ilmiy ishlar mavjud. Masalan,
Mamatov K. (2017) o‘z asarlarida pedagoglarning kasbiy malakalarini rivojlantirishning asosiy
yo‘nalishlarini va metodik yondashuvlarini ko‘rib chigadi. Uning fikricha, pedagogning
kompetentligi — bu uning kasbiy faoliyatini muvaffagiyatli amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma va malakalar to‘plami bo‘lib, bu kompetentlikni shakllantirishda ta'lim tizimi

va pedagogik metodologiyalarning o‘rni katta. Akmeologik kompetentlik, o‘z navbatida,
pedagogning yugori darajadagi kasbiy faoliyatini amalga oshirishga garatilgan kompetentlikdir.
Ushbu soha bo‘yicha, Xolmirzaev U. (2015) akmeologik kompetentlikni pedagogning shaxsiy
va kasbiy rivojlanishining muhim jihati sifatida ta’riflaydi.

Ragamli texnologiyalar ta'lim tizimiga kirib kelishi, pedagoglar uchun yangi imkoniyatlar
yaratmogda. Shokirov B. (2014) o‘z asarida, ragamli transformatsiyalar ta'lim jarayonini qanday
yangilayotganini, ayniqsa, pedagoglarning o‘qitish usullarini va ta'lim vositalarini ganday
o‘zgartirayotganini tahlil gilgan. U ta'limda raqamli vositalarni joriy qilish pedagoglarga oz
ishini samarali tashkil etish, shuningdek, yangi pedagogik metodlarni o‘rganish imkoniyatini
yaratishini  ta’kidlagan. Bunga qo‘shimcha ravishda, Saidov S. (2018) ragamli
transformatsiyalar pedagoglarning kasbiy rivojlanishiga ta’sirini o‘rgangan va bu jarayonda
ragamli kompetentlikning ahamiyatini ko‘rsatgan. Tadqiqotchilar, ragamli texnologiyalarni
o‘qitishda qo‘llash orqali pedagoglarning yangi metodlarni tezroq o‘zlashtirishini, shuningdek,
ta'limning individualizatsiya qilishini ta’kidlashgan.

738



Qo‘qon DPL. llmiy xabarlar 2025-yil 2-son C seriya

Bo‘lajak pedagoglarning kasbiy rivojlanishini shakllantirishda metodik yondashuvlar va
ta'lim dasturlarining ahamiyati katta. Abdurahmonov 1. (2013) pedagoglarning kasbiy
malakasini oshirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni va metodologiyalarni qo‘llash
zarurligini ta'kidlagan. Tadqiqotda pedagoglarning yangi metodlarni o°zlashtirish,
o‘quvchilarga yanada samarali ta'lim berish va ta'lim jarayonini modernizatsiya qilish uchun
ragamli vositalardan ganday foydalanish mumkinligi ko‘rib chiqilgan. Parker A. & Smith M.
(2012) o‘z asarlarida pedagoglarning malakalarini raqamli platformalar va onlayn ta'lim
yordamida ganday rivojlantirish mumkinligini yoritgan.

Ta’lim metodologiyasi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar pedagogning kasbiy rivojlanishida
yangi metodologik yondashuvlarning qo‘llanilishiga alohida e’tibor qaratadi. Kulikov Y. (2017)
ta'lim metodologiyasini zamonaviy pedagogik ehtiyojlarga moslashtirishni, shuningdek,
ta'limda innovatsion metodlardan foydalanishni zarur deb biladi. Ushbu yondashuv
pedagoglarning kasbiy mahoratini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Karpov Y. (2014) pedagoglarning ragamli kompetentligini oshirishning akmeologik
yondashuvlarini ishlab chiggan. U ragamli kompetentlikni pedagogning kasbiy faoliyatini
raqamli vositalar orqali samarali tashkil etish qobiliyati sifatida ta’riflaydi. Pedagogning ragamli
kompetentligi ta'limdagi ragamli transformatsiyalar sharoitida muvaffagiyatli faoliyat
ko‘rsatish uchun muhim bo‘lib, uning akmeologik kompetentligi bilan chambarchas bog‘liqdir.

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili pedagoglarning kasbiy malakalarini rivojlantirishda
ragamli texnologiyalarning ahamiyatini ko‘rsatadi. Akmeologik kompetentlik pedagogning
kasbiy faoliyatini yugori darajada amalga oshirishga imkon beradigan muhim elementdir va
ta'limdagi ragamli transformatsiyalar pedagoglarning kasbiy kompetentliklarini yanada
rivojlantirishga imkon vyaratadi. Tadgiqotda keltirilgan adabiyotlar pedagogik sohadagi
zamonaviy yondashuvlar va metodlarni qo‘llash orqgali bo‘lajak pedagoglarning kasbiy
rivojlanishini yanada samarali tashkil etish zarurligini ta’kidlaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqot metodologiyasi - bu tadgiqotning ilmiy asoslarini tashkil etadigan va
tadgiqotning magsadiga erishish uchun foydalaniladigan yondashuvlar, usullar va vositalarning
tizimidir. "Ta’limdagi ragamli transformatsiyalar sharoitida bo‘lajak pedagoglarning
akmeologik kompetentligini rivojlantirishning metodik asoslari” mavzusidagi tadgiqot
metodologiyasini quyidagicha tuzish mumkin:

Tadqiqot quyidagi bosqichlardan iborat bo‘ladi:

Birinchi bosqich: Adabiyotlar tahlili va mavjud ilmiy garashlarni o‘rganish.

Ikkinchi bosgich: Tadgiqot metodologiyasini ishlab chigish va tadgiqot uchun zarur
materiallarni yig‘ish.

Uchinchi bosqgich: Pedagoglarning akmeologik kompetentligini rivojlantirishda ragamli
texnologiyalarning ta'sirini tahlil gilish.

To‘rtinchi bosqich: Tadqiqot natijalarini umumlashtirish, tavsiyalar ishlab chiqish.
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Ushbu metodologiya ta'limdagi ragamli transformatsiyalar sharoitida pedagoglarning
akmeologik kompetentligini rivojlantirishning ilmiy asoslarini ishlab chigishda, zamonaviy
ta'lim texnologiyalarini va metodologiyalarni qo‘llashda muhim rol o‘ynaydi. Tadqiqot
metodologiyasining samarali qo‘llanilishi ta'lim tizimini yanada modernizatsiya qilish va
bo‘lajak pedagoglarning kasbiy malakalarini oshirishga yordam beradi.

TAHLILLAR VA NATIJALAR

Bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy-irodaviy sifatlarini shakllantirish bilan birga unda kasbiy
bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish ham muhim ahamiyatga ega. Bo‘lajak o‘qituvchining

individualligi uning o‘ziga xosligi, xislatlarining betakrorligi sifatida talqin etiladi. Bo‘lajak
o‘qituvchining individualligi akmeologik yondashuvning asosiy kategoriyalardan biridir.

Akmeologik yondashuvga ko‘ra, «individualliky murakkab integrativ tuzilma sifatida
tushunilgan holda, o‘z tarkibiga, biologik, sotsial-psixologik va axlogiy psixologik darajalarni
gamrab oladi. Bo‘lajak o‘qituvchining sanab o‘tilgan jihatlari uning hayoti davomida
shakllangan bo‘lsada, unda talabalik davrini, ta’lim jarayonini ahamiyati yuqori hisoblanadi.
Shunday qilib, individuallikni yanada to‘laroq tushunish uchun sanab o‘tilgan har bir jihatni
alohida ko‘rib chiggan ma’qul. Individuallikning biologik asoslari deganda organizmning
bioximik, umumiy somatik va neyrodinamik xususiyatlarini tushunamiz. Aytib o‘tilgan
biologik jihatlar bo‘lajak o‘qituvchining individual-tipik xususiyatlarini tashkil etgan holda o‘z
tarkibiga temperament, psixitik jarayonlarning individuallashganligi, layoqatlar, jins va yosh
xususiyatlarini gamrab oladi. Individuallikning sotsial-psixologik asoslari esa bo‘lajak
o‘qituvchining xarakter xislatlarini, uning intellektual, irodaviy va emotsional jihatlarining
murakkab o‘zaro alogasini, hamda tajriba asossida yotuvchi bilim, ko‘nikma va malakalarini
ham gamrab oladi. Individuallikning ahlogiy-psixologik jihati murakkab ko‘rinishga ega bo‘lib,
uning tarkibiga bo‘lajak o‘qituvchining «MEN konsepsiyasi» (o‘zlikni anglash va o‘z-o‘zini
baholash), gadriyatlar va o‘zi yashayotgan jamiyatda amal giluvchi rollar, meyoriy tomonlarni
o‘zlashtirishga qaratilgan bo‘ladi. Sanab o‘tilgan barcha jihatlar o‘zaro muvofiglashib va
uyg‘unlashgan holda, murakkab tarzdagi individual uslub va bu asosida bo‘lajak o‘qituvchining
kasiy kompetentligini va shaxs sifatidagi kamolotini belgilab beradi.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, bo‘lajak o‘qituvchilarda akmeologik kompetentlik
o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini amaliyotda yuqori darajada qo‘llay olishida
namayon bo‘ladi. Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimini rivojlantirishning asosiy
yo‘nalishlaridan biri — bu insonning turli sohalarda magsadli va mustaqil faoliyatini tashkil
etishidir. Shunday ekan bo‘lajak o‘qituvchilarda akmeologik pozitsiyani shakllantirishda
motivatsion, ijtimoiy, axborotli-mazmunli, faoliyatli, didaktik omillarga alohida e’tibor qaratish
magsadga maolikdir.
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